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1. Общи положения: 

1.1.  Нормативно основание: 

Програмата за организация на учебния ден в ЦСОП „П. Р. Славейков“ – гр. Плевен е 

разработена съгласно Закона за предучилищно и училищно образование, Наредбата за 

организация на дейностите в училищното образование, Държавния образователен стандарт 

за физическата среда и информационното и библиотечното осигуряване на детските 

градини, училищата и центровете за личностно развитие и Държавния образователен 

стандарт за финансиране на институциите. 

Редът, условията и начинът на сформирането и организирането на групите за занимания по 

интереси в ЦСОП „П. Р. Славейков“, гр. Плевен, се осъществява съгласно Закона за 

предучилищно и училищно образование, Наредбата за организация на дейностите в 

училищното образование, Държавния образователен стандарт за физическата среда и 

информационното и библиотечното осигуряване на детските градини, училищата и 

центровете за личностно развитие и Държавния образователен стандарт за финансиране на 

институциите. 

Програмата за организация на учебния ден е разработена на основание Наредба за 

организация на дейностите в училищното образование.  

1.2. Характеристика на организация на учебния ден и дейностите в групите за 

занимания по интереси в центъра. 

В  ЦСОП „П. Р. Славейков“, гр. Плевен се обучават в дневна форма на обучение 107 

ученици от изнесени паралелки І – IV – 1-4 клас, изнесени паралелки V-VII – 5-7 клас, 

изнесени паралелки VIII-XII - 8-12 клас и професионално обучение изнесени паралелки 

VIII-X – 8-10 клас, разпределени в 14 паралелки. В обучението и дейностите за подкрепа за 

личностно развитие в рамките на цял ден са обхванати 51 ученици от паралелки І – X – 1-

10 клас както следва: 

 изнесени паралелки І–ІV – 1-4 клас - 27 ученици в 3 групи; 

 изнесени паралелки V–X 10 – 5-10  клас  - 24 ученици в 2 групи. 

Обучението и дейностите за подкрепа за личностно развитие на учениците в рамките на цял 

ден учебните занятия по учебни предмети от индивидуалните програми  от индивидуалния 

учебен план се провеждат до обяд, а занимания по интереси/занимания за развитие на 

познавателната дейност/умения за учебен труд и  организиран отдих и физическа активност  

след обяд. 

В състава на всички  групи за целодневна организация на учебния ден  има ученици от една 

или няколко паралелки, които са в рамките на един и същ етап – от изнесени паралелки I – 

IV – 1-4  клас и изнесени паралелки V – X – 5-10 клас с различна степен на усвояване на 

знания. 

1.3. Предназначение на програмата: 

Програма за обучението и дейностите за подкрепа за личностно развитие на учениците 

осъществявани в рамките на цял ден конкретизира целите, условията и реда за провеждане, 

общите и специфични характеристики и различия в структурата, състава и обхвата на 

групите в изпълнение на държавната политика за постигане на качествен образователния 

процес, както и на целите, заложени в стратегията на центъра, за повишаване на резултатите 

дейностите за постигане на резултатите от обучението, от терапевтичния и 

рехабилитационния процес от през учебната 2024/2025 година.  

 

 

 



1.4. Условия и ред за провеждане   

Обучението и дейностите за подкрепа за личностно развитие на учениците осъществявани 

в рамките на цял ден се осъществява за ученици от изнесени паралелки Іа – 1 клас, Іб – 1 

клас, ІІ – 2 клас, ІІ-ІІІ – 3 клас, ІV – 4 клас, V-VІ – 5 клас, VІ – 6 клас, VІІ – 7 клас, VІІІ – 8 

клас и ІХ – 9 клас като включва провеждане на задължителни учебни часове по 

индивидуалните учебни програми от индивидуалните  учебни планове на учениците 

обучавани в центъра и дейностите в организиран отдих и физическа активност  и занимания 

за развитие на познавателната дейности/умения за учебен труд/занимания по интереси – 

ателиета  по интереси, музикални занимания, спортни занимания, дейности за развитие на 

социалните умения. Те се осъществяват при наличие на: финансова и материална 

обезпеченост, необходимите санитарно-хигиенни условия, осигуряване на безопасна среда 

и заявено желание от родителите. 

2. Цел на програмата: 

Условията и редът за провеждане на обучението и дейностите за подкрепа за личностно 

развитие на учениците осъществявани в рамките на цял ден от изнесени паралелки Іа – 1 

клас, Іб – 1 клас, ІІ – 2 клас, ІІ-ІІІ – 3 клас, ІV – 4 клас, V-VІ – 5 клас, VІ – 6 клас, VІІ – 7 

клас, VІІІ – 8 клас и ІХ – 9 клас в ЦСОП „П. Р. Славейков“ - гр. Плевен, са регламентирани 

с оглед подобряване на качеството на образователния процес и повишаване степента на 

знания и компетентности на учениците със СОП. 

3. Задачи: 

3.1. Организиране и провеждане на отдиха и физическата активност на учениците  за 

създаване на здравословни навици и осъществяване на преход към дейностите в занимания 

по интереси/занимания за развитие на познавателната дейност/умения за учебен труд. 

Организирано е обедно хранене на учениците. 

3.2. Правилното и трайно усвояване на учебния материал при дейностите и занимания 

за развитие на познавателната дейности/умения за учебен труд/занимания по интереси – 

ателиета  по интереси, музикални занимания, спортни занимания, дейности за развитие на 

социалните умения чрез: 

 ситуации за осмисляне на изучаваното съдържание по време на учебния час; 

 усвояване на начини и методи за рационално учене; 

 подготовка на домашни, проектни задания и/или задачи; 

 изпълнение на допълнителни задачи и упражнения, във връзка с 

общообразователните учебни предмети от седмичното разписание, поставени от 

ръководителите на паралелки; 

 консултации с учители по различни учебни предмети / провеждат се независимо 

от консултациите по чл. 178, ал. 1, т. 5 от ЗПУО/. 

Учителят на групата се консултира с учителите по учебните предмети и ръководителите на 

паралелки, съвместно определят съдържанието на дейностите в занимания по 

интереси/занимания за развитие на познавателната дейност/умения за учебен труд. 

3.3. Създаване на условия за творческо развитие и осмисляне на свободното време на 

учениците със специални образователни потребности в часовете по занимания по интереси. 

Заниманията по интереси се организират в зависимост от желанието на учениците, техните 

възрастови особености и възможностите на ЦСОП. 

3.4. Подпомагане личностното развитие на учениците със специални образователни 

потребности: изграждане на умения за общуване, формиране на умения за практичен живот, 

решаване на конфликти и социално приемливо поведение. 



3.5. Уважение към личността и индивидуалните различия на децата – стил на 

възприемане и учене, темп на работа, индивидуални потребности и интереси. 

3.6. Подобряване и обновяване на материалната база с цел осигуряване на подходяща 

структурирана образователна среда за провеждане на обучението и дейностите за подкрепа 

за личностно развитие на учениците от изнесени паралелки Іа – 1 клас, Іб – 1 клас, ІІ – 2 

клас, ІІ-ІІІ – 3 клас, ІV – 4 клас, V-VІ – 5 клас, VІ – 6 клас, VІІ – 7 клас, VІІІ – 8 клас и ІХ – 

9 клас осъществявани в рамките на цял ден.  

 

II. ИЗИСКВАНИЯ 

1. Организация на дейностите   

1.1. В ЦСОП „П. Р. Славейков“ - гр. Плевен има наличие на необходимите санитарно – 

хигиенни условия и по желание на родителите/настойниците, се осъществява обучение и 

дейности за подкрепа за личностно развитие на учениците осъществявани в рамките на цял 

ден от съответните изнесени паралелки. 

1.2. Като част от обучението и дейностите за подкрепа за личностно развитие на 

учениците осъществявани в рамките на цял ден се осъществява в учебни години, учебни 

срокове, учебни седмици, учебни дни, учебни часове съгласно разпоредбите на Наредба № 

10 от 01.09.2016 г. за организация на дейностите в училищното образование чл.3 т.1, чл.4 

т.1 и т.2 и чл.5. 

1.3. Часовете по задължителните учебни предмети се провеждат в самостоятелен блок до 

обяд, а часовете за занимания по интереси/за занимания за развитие на познавателната 

дейност/умения за учебен труд – след обяд. 

1.4. Брой на групите за занимания по интереси  и брой на учениците в тях: 

 Броят на групите се сформира съобразно броя на подадените заявления от 

родителите/настойниците. 

 Нормативи за броя на учениците в групите за занимания по интереси: 

  –  минимален норматив – 6 ученици; 

  –  максимален норматив – 12 ученици.  

 Броят на групите и броят на учениците в тях се определя в началото на учебната 

година, като се раздели броят на учениците на норматива за максимален брой и се формират 

самостоятелни или сборни групи. В  тях са включени ученици от различни класове от един 

и същ етап от изнесени паралелки І–ІV – 1-4 клас и от изнесени паралелки V-IХ -  5-9 клас. 

 При определяне броя на групите нормативът за максимален брой може да бъде 

завишен, но не с повече от 10 %. 

 Групите за занимания по интереси се разформират по време на учебните занятия, 

когато броят на учениците се намали под норматива за минимален брой. 

1.5. Записване и отписване на учениците в групите: 

 Записването на учениците в групите става въз основа на заявления, подадени от 

родителите на учениците /настойниците. 

 Броят на записаните ученици се коригира своевременно при записване или отписване. 

 Записването се извършва в началото на учебната година, в началото на втория учебен 

срок или при записването на ученик в ЦСОП. 

 Отписването се извършва при преместване на ученици от ЦСОП или при заявено 

желание от родителя. 

1.6. Отсъствия: 

 При отсъствие на ученик от часовете, учителят поставя отсъствие в дневника на 

групата. 



 За определяне на уважителните причини за отсъствие се прилага чл.53 и чл.54 от 

Наредбата за приобщаващо образование: 

Ученикът може да отсъства по уважителни причини в следните случаи: 

 по медицински причини – при представяне на медицински документ и след писмено 

потвърждение от родителя /настойника; 

 поради наложително участие в друга дейност – при представяне на документ от 

спортния клуб, в който членува, от организаторите на състезания, конкурси, олимпиади, 

фестивали, концерти, спектакли, изложби и други, и след писмено потвърждение от 

родителя/ настойника; 

 до 3 дни в една учебна година с разрешение и заповед на директора на ЦСОП въз 

основа на писмена молба от родителя/настойника; 

 до 7 дни в една учебна година с разрешение на директора на ЦСОП въз основа на 

решение на педагогическия съвет въз основа на писмено заявление от родителя. 

 когато ученикът отсъства един учебен ден и отсъствието не е по някоя от 

уважителните причини, ръководителя на паралелката е длъжен да уведоми родителя/ 

настойника, по имейл или в телефонен разговор и да обсъди с него възможностите за 

отстраняване на причините за отсъствията. 

 в случаите, в които ученикът има регистрирани повече от 20% отсъствия от общия 

брой часове, извън случаите на отсъствие по уважителни причини, ръководителя на 

паралелката подава информация до директора на центъра, с оглед предприемане на мерки 

за намаляване на безпричинните отсъствия. 

 В случай че родителят /настойника, ще отсъства от настоящия си адрес за срок, по-

голям от един месец, той уведомява писмено директора на центъра, като посочва лицето за 

контакт за периода на отсъствието му по всички въпроси, свързани с обучението, с 

изключение на отписването на ученика от ЦСОП или промяната на формата на обучение на 

ученика. 

2. Седмично разписание и дневно   разписание на образователния процес в ЦСОП „П. 

Р. Славейков“ - гр. Плевен за начало на учебния ден, продължителност на часовете и 

на почивките между тях и продължителност на дейностите в групите за занимания по 

интереси. 

2.1. Седмичното разписание на учебните занятия се съобразява с психо-физическите 

особености и възможностите на учениците и се утвърждава от директора не по – късно от 

3 дни преди започване на всеки учебен срок. 

2.2. Дейностите в групите за занимания по интереси се провеждат с еднаква 

продължителност със задължителните учебни часове. Часовете са с продължителност на  

учебни часове в съответствие с чл.7 (6) от Наредба № 10 от 01.09.2016 г. за организация на 

дейностите в училищното образование: 

–  сборна група І–IV – 1 – тридесет и пет минути; 

–  сборна група І–IV – 2 – тридесет и пет минути; 

–  сборна група І–IV – 3 – тридесет и пет минути; 

– сборна  група VІ-VIII  – 4 – тридесет и пет минути; 

–   сборна група  V-IХ – 5 – тридесет и пет минути. 

2.3. Времето, определено за междучасия, не се включва в продължителността на часовете 

за организиран отдих и физическа активност. 

2.4. В следобедните учебни часове са включени следните режимни моменти: 

 организиран отдих и физическа активност /в т.ч. и обедно хранене/ – с начало 11.40 часа 

за начален етап; 



 организиран отдих и физическа активност /в т.ч. и обедно хранене/ – с начало 13.00 часа 

за прогимназиален етап. 

 занимания за развитие на познавателната дейност/умения за учебен труд – 2 учебни 

часа с начало 14.00 часа за начален етап и за прогимназиален етап. 

 занимания по интереси – ателиета  по интереси, музикални занимания, спортни 

занимания, дейности за развитие на социалните умения – 2 учебни часа. 

2.5. Дейности за подкрепа за личностно развитие  на учениците в групите за занимания 

по интереси: 

  група І–IV – 1, І–IV – 2 и  група І–IV – 3 

11.10 – 11.40/12.25 ч. 
Подготовка на дидактични материали и пособия. Други дейности 

с педагогически специалисти. 

11.40/12.25 – 13.00 ч. 
Организиран отдих и физическа активност 

 /в т.ч. и обедно хранене/ 

13.00 - 14.00 ч. Организиран отдих и физическа активност 

14.00 - 14.35 ч. 
Занимания за развитие на познавателната дейност/ 

Умения за учебен труд 

14.35 - 14.45 ч. Междучасие/Почивка 

14.45 - 15.20 ч. 
Занимания за развитие на познавателната дейност/ 

Умения за учебен труд 

15.20 - 15.50 ч. Междучасие/Почивка 

15.50 - 16.25 ч. 

Занимания по интереси – ателиета  по интереси, музикални 

занимания, спортни занимания, дейности за развитие на 

социалните умения и др. 

16.25 - 16.35 ч. Междучасие/Почивка 

16.35 - 17.10 ч. 

Занимания по интереси – ателиета  по интереси - музикални 

занимания, спортни занимания, дейности за развитие на 

социалните умения и др. 

   
 

 сборна група VI–VIII – 4  и  сборна група V–IX – 5 

 

11.10 – 11.40/12.25 ч. 
Подготовка на дидактични материали и пособия. Други дейности 

с педагогически специалисти. 

11.40/12.25 – 13.00 ч. Организиран отдих и физическа активност 

13.00 - 14.00 ч. 
Организиран отдих и физическа активност /в т.ч. и обедно 

хранене/ 

14.00 - 14.35 ч. 
Занимания за развитие на познавателната дейност 

Умения за учебен труд 

14.35 - 14.45 ч. Междучасие/Почивка 

14.45 - 15.20 ч. 
Занимания за развитие на познавателната дейност 

Умения за учебен труд 

15.20 - 15.50 ч. Междучасие/Почивка 

15.50 - 16.25 ч. 

Занимания по интереси – ателиета  по интереси, музикални 

занимания, спортни занимания, дейности за развитие на 

социалните умения и др. 

16.25 - 16.35 ч. Междучасие/Почивка 

16.35 - 17.10 ч. 

Занимания по интереси – ателиета  по интереси - музикални 

занимания, спортни занимания, дейности за развитие на 

социалните умения и др. 



   
 

 

 

3. Норми на преподавателска работа 
3.1. Нормата за преподавателска работа на учителите в групите е 30 /тридесет/ часа. 

3.2. Директорът на ЦСОП организира, контролира и координира организацията на работа 

на учителя за: 

 планирането на дейностите според индивидуалните и груповите потребности на 

учениците; 

 информирането на родителите на учениците и учителите по задължителна 

подготовка за образователните постижения и затруднения на учениците; 

 създаването на позитивна образователна и подкрепяща среда; 

 насърчаването, подпомагането и мотивирането на учениците за самостоятелна 

работа; 

 анализ и проследяване на развитието и напредъка на учениците и резултатите от 

обучението, от терапевтичния и рехабилитационния процес им; 

 създаване и прилагане на съвременни педагогически методи и подходи; 

 ежедневното вписване на темите на заниманията и организиран отдих и спорт в 

електронния дневник на групата. 

Заниманията и организиран отдих и физическа активност могат да се водят в компютърния 

кабинет, физкултурния салон, терапевтичните кабинети, спортна площадка и на открито в 

двора на центъра. 

Всички дейности в групите се допълват. При планирането на образователния процес не 

могат да се изключват или заменят дейности за сметка на останалите. Правилното 

разпределение и разнообразяването им води до създаването на положителна емоционална 

среда. 

 

4. Дейностите в групите за занимания по интереси: 

4.1. Дейности по организиран отдих и физическа активност /в т.ч. и обедно хранене/: 

 организиране и провеждане на отдиха и спорта на учениците със специални 

образователни потребности за създаване на здравословни навици и осъществяване на 

преход към занимания за развитие на познавателната дейност/ умения за учебен труд; 

 организиране на обедното хранене на учениците; 

 организиране и координиране на дейностите по отдиха и спортните игри на учениците; 

 наблюдение и оценка на поведенческите ситуации по време на организирания отдих и 

физическа активност на учениците; 

 провеждане на беседи и разговори с учениците по възникнали затруднения, споделяне 

на проблеми и възникнали конфликти; 

 спазване на здравно-хигиенните норми и изисквания от учениците; 

 грижа за опазване здравето и живота на децата, включително по време на пътуването с 

учениците от центъра до места, в които живеят и обратно. 

№ Дейност Цел Група Време 

Учител 

занимания 

по интереси 

1. Дейности за лична 

хигиена 

Формиране на умения за 

практичен живот. 

І–IV – 1 11.40–11.50 ч. 

Учители от 

начален етап 

/по график/ 

2. Обедно хранене на 

учениците 

Създаване на здравословни 

навици. 

І–IV – 1 11.50–12.15 ч. 

3. Свободни и 

занимателни  игри   

 

Формиране на 

положително отношение 

към двигателната 

активност. 

І–IV – 1 12.15-14.00 ч. 



 

 

4.2. Дейности в занимания за развитие на познавателната дейност/умения за учебен труд 

включват: 

 ситуации за осмисляне на изучаваното съдържание по време на учебния час; 

 усвояване на начини и методи за рационално учене; 

 подготовка на домашни, проекти задания и/или задачи; 

 изпълнение на допълнителни задачи и упражнения във връзка с общообразователните 

учебни предмети от седмичното разписание, поставени от учителя на групата за 

занимания по интереси; 

 консултации с учители по различни учебни предмети; 

 преглед на преподадения учебен материал; 

 степенуване по трудност на учебните предмети; 

 усвояване и затвърждаване на учебното съдържание с разбиране; 

 преодоляване на познавателните трудности; 

 подготовка на домашните работи и усвояване на учебното съдържание; 

 ежедневна връзка с ръководителите на паралелки и уточняване на специфичните 

изисквания; 

 съвместен контрол с ръководителите на паралелки по отношение поведението на 

учениците; 

 при необходимост – търсене на съдействие от педагогическите специалистите – 

психолог, логопед, рехабилитатор. 

 

 

4. Дейности за лична 

хигиена 

Формиране на умения за 

практичен живот 

І–IV – 2 11.40–11.50 ч. 

Петрана 

Кънчовска 

5. Обедно хранене на 

учениците 

Създаване на здравословни 

навици. 

І–IV – 2 11.50–12.15 ч. 

6. Свободни и 

занимателни  игри   

 

Формиране на 

положително отношение 

към двигателната 

активност. 

І–IV – 2 12.15-14.00 ч. 

7 Дейности за лична 

хигиена 

Формиране на умения за 

практичен живот. 

І–IV – 3 11.40–11.50 ч. 

Иванка 

Костова 

8 Обедно хранене на 

учениците 

Създаване на здравословни 

навици. 

І–IV – 3 11.50–12.15 ч. 

9 Свободни и 

занимателни  игри   

 

Формиране на 

положително отношение 

към двигателната 

активност. 

І–IV – 3 12.15-14.00 ч. 

10 Спортни и 

занимателни игри  

 

Формиране на 

положително отношение 

към двигателната 

активност. 

VI-VIII - 4 11.40–12.45 ч. 

Божидара 

Александрова 

11 Обедно хранене на 

учениците 

Създаване на здравословни 

навици. 

VI-VIII - 4 13.00–13.30 ч. 

12 Спортни и 

занимателни игри  

 

Формиране на 

положително отношение 

към двигателната 

активност. 

V-IX - 5 11.40–12.45 ч. 

Наталия 

Недкова 

13 Обедно хранене на 

учениците 

Създаване на здравословни 

навици. 

V-IX - 5 13.00–13.30 ч. 



№ Дейност Цел Група Време 

Учител 

занимания по 

интереси 

1. Приучаване на 

учениците към работа с 

учебни пособия 

Формиране на умения 

за учебен труд. 

І–IV – 1 14.00-14.35 ч. 

14.45-15.20 ч. 

Учители от 

начален етап 

/по график/ 

2. Преглед на 

преподавания учебен 

материал  

Формиране на 

правила, ключови 

думи/ понятия. 

І–IV – 1 14.00-14.35 ч. 

14.45-15.20 ч. 

3. Затвърждаване на 

учебното съдържание с 

разбиране  

Затвърждаване на 

знания чрез  

индивидуална и 

групова работа. 

І–IV – 1 14.00-14.35 ч. 

14.45-15.20 ч. 

4. Симулационни игри Учене чрез 

съпреживяване;  

упражняване на 

практически умения 

въз основата на 

теоретичните 

познания. 

І–IV – 1 14.00-14.35 ч. 

14.45-15.20 ч. 

5. Допълнителни задачи и 

упражнения във връзка 

с учебното съдържание 

по индивидуалните 

учебни програми по 

учебни предмети 

Преодоляване на 

познавателните 

трудности. 

І–IV – 1 14.00-14.35 ч. 

14.45-15.20 ч. 

6. 

 

Преглед на 

преподавания учебен 

материал  

Формиране на 

правила, ключови 

думи/ понятия. 

І–IV – 2 14.00-14.35 ч. 

14.45-15.20 ч. 

 

Петрана 

Кънчовска 

7. Затвърждаване на 

учебното съдържание с 

разбиране  

Формиране на умения 

за работа в екип. 

І–IV – 2 14.00-14.35 ч. 

14.45-15.20 ч. 

8. Симулационни игри Учене чрез 

съпреживяване и  

упражняване на 

практически умения 

въз основата на 

теоретичните 

познания. 

І–IV – 2 14.00-14.35 ч. 

14.45-15.20 ч. 

9. Допълнителни задачи и 

упражнения във връзка 

с учебното съдържание 

по индивидуалните 

учебни програми по 

учебни предмети 

 

Преодоляване на 

познавателните 

трудности. 

І–IV – 2 14.00-14.35 ч. 

14.45-15.20 ч. 

10. Преглед на 

преподавания учебен 

материал  

Формиране на 

правила, ключови 

думи/ понятия. 

І–IV – 3 14.00-14.35 ч. 

14.45-15.20 ч. 
 

 

 

 

 

 

11. Затвърждаване на 

учебното съдържание с 

разбиране  

Формиране на умения 

за работа в екип. 

І–IV – 3 14.00-14.35 ч. 

14.45-15.20 ч. 



12. Симулационни игри Учене чрез 

съпреживяване и  

упражняване на 

практически умения 

въз основата на 

теоретичните 

познания. 

І–IV – 3 14.00-14.35 ч. 

14.45-15.20 ч. 

 

 

 

Иванка  

Костова 

13. Допълнителни задачи и 

упражнения във връзка 

с учебното съдържание 

по индивидуалните 

учебни програми по 

учебни предмети 

 

Преодоляване на 

познавателните 

трудности. 

І–IV – 3 14.00-14.35 ч. 

14.45-15.20 ч. 

14. Симулационни игри Учене чрез 

съпреживяване и  

упражняване на 

практически умения 

въз основата на 

теоретичните 

познания. 

VI–VIII 

– 4 
14.00-14.35 ч. 

14.45-15.20 ч. 

Божидара 

Александрова 

15. Кубиране Разясняване на една 

тема от различни 

гледни точки. 

VI–VIII 

– 4 
14.00-14.35 ч. 

14.45-15.20 ч. 

16. Ролеви игри Демонстриране на 

определен тип 

отношения, нрави, 

език, бит и други. 

VI–VIII 

– 4 
14.00-14.35 ч. 

14.45-15.20 ч. 

17. Подготовка на 

домашни, проекти 

задания 

Преодоляване на 

познавателните 

трудности. 

VI–VIII 

– 4 
14.00-14.35 ч. 

14.45-15.20 ч. 

18. Допълнителни задачи и 

упражнения във връзка 

с учебното съдържание 

по индивидуалните 

учебни програми по 

учебни предмети 

Преодоляване на 

познавателните 

трудности. 

VI–VIII 

– 4 
14.00-14.35 ч. 

14.45-15.20 ч. 

19. Симулационни игри Учене чрез 

съпреживяване и  

упражняване на 

практически умения 

въз основата на 

теоретичните 

познания. 

V–IX – 5 14.00-14.35 ч. 

14.45-15.20 ч. 

Наталия Недкова 

 Кубиране Разясняване на една 

тема от различни 

гледни точки. 

V–IX – 5 14.00-14.35 ч. 

14.45-15.20 ч. 

 Ролеви игри Демонстриране на 

определен тип 

отношения, нрави, 

език, бит и други. 

V–IX – 5 14.00-14.35 ч. 

14.45-15.20 ч. 

 Подготовка на 

домашни, проекти 

задания 

Преодоляване на 

познавателните 

трудности. 

V–IX – 5 14.00-14.35 ч. 

14.45-15.20 ч. 



 

4.3. Дейности в занимания по интереси – ателиета  по интереси, музикални занимания, 

спортни занимания, дейности за развитие на социалните умения включват: 

 активно участие на децата от групата в подготовката и провеждането на патронния 

празник на центъра; 

 провеждане на беседи с познавателна и нравствено-етична насоченост; 

 развитие на креативните възможности чрез рисуване, пеене, танцуване, моделиране и 

др.; 

 запознаване с различните видове материали, средства и инструменти, както и с 

начините за използването им; 

 формиране на умения и навици за самостоятелен труд; 

 изграждане на естетически усет към красивото. 

 

Формирани са четири ателиета  по интереси: 

- „Творим и се забавляваме“ – ръководител Иванка Костова 

- „Музика и театър“ – ръководител Петрана Йончева 

- „Конструиране и моделиране“ – ръководител Божидара Александрова 

- „Традиции, празници и обичаи“ – ръководител Наталия Недкова 

 

Заниманията по интереси може да се провеждат чрез различни организационни 

педагогически форми – клуб, състав, ансамбъл, секция, отбор др.  

 Допълнителни задачи и 

упражнения във връзка 

с учебното съдържание 

по индивидуалните 

учебни програми по 

учебни предмети 

Преодоляване на 

познавателните 

трудности. 

V–IX – 5 14.00-14.35 ч. 

14.45-15.20 ч. 

№ Дейност Цел Време 
Ателие по 

интереси 

Учител 

занимания по 

интереси 

 

I. м. септември 2024 г. 

1.  Творим с 

даровете на 

есента-идеи с 

есенни листа и 

др. 

Формиране на  

умения  за работа 

с природни и 

други материали 

13.00 - 14.00 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Творим и се 

забавляваме“ 

Ив. Костова 

2. Слушане на 

музикални 

произведения 

Разпознаване на 

музикални 

произведения. 

13.00 - 14.00 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Музика и 

театър“ 

П. Йончева 

3. Запознаване с 

различните 

материали и 

техники за 

работа 

Формиране на 

умения за работа 

с различни 

материали. 

11.50-12.50 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Конструиране 

и моделиране“ 

Б. Александрова 

4. Запознаване с 

българските 

празници и 

обичаи 

Изграждане на 

чувства за 

общност, 

възприемане и 

възпроизвеждане 

на традициите на 

общността. 

11.50-12.50 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Традиции, 

празници и 

обичаи“ 

Н. Недкова 



II. м. октомври 2024 г. 

5. Занаяти от креп 

хартия 

Развиване на 

въображението, 

креативността  и 

индивидуалните 

умения  

13.00 - 14.00 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Творим и се 

забавляваме“ 

Ив. Костова 

6. Възпроизвеждан

е -  ритмичен 

съпровод на 

детски ударни 

музикални 

инструменти 

Формиране на 

умения за 

импровизация 

13.00 - 14.00 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Музика и 

театър“ 

П. Йончева 

7. Моделиране на 

есенна 

зеленчукова 

градина 

Формиране на 

умения и навици 

за самостоятелен 

труд 

11.50-12.50 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Конструиране 

и моделиране“ 

Б. Александрова 

8. Изработване на 

личен празничен 

календар 

Запознаване с 

различните 

видове 

материали, 

средства и 

инструменти 

11.50-12.50 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Традиции, 

празници и 

обичаи“ 

Н. Недкова 

III. м. ноември 2024 г. 

9. Апликации чрез 

изкъсване 

Развиване на 

сръчност и 

умения за 

апликиране 

13.00 - 14.00 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Творим и се 

забавляваме“ 

Ив. Костова 

10. Танцови 

движения върху 

характерна 

музика от 

различни 

стилове 

Формиране на 

умения за 

танцуване 

13.00 - 14.00 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Музика и 

театър“ 

П. Йончева 

11. Познавателна 

игра - 

„Летящото 

влакче“ 
 

 

Развиване на 

конструктивния 

праксис и 

фината 

моторика, 

подобряване на 

уменията за 

самостоятелен 

труд. 

11.50-12.50 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Конструиране 

и моделиране“ 

Б. Александрова 

12. Изработване на 

макети на 

национално 

облекло  

Работа за 

корекция на 

общата и фината 

моторика   чрез 

стимулиране на 

активността в 

творческите 

занимания. 

11.50-12.50 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Традиции, 

празници и 

обичаи“ 

Н. Недкова 

IV. м. декември 2024 г. 

13. В работилницата 

на Дядо Коледа. 

Развиване на  

добър 

13.00 - 14.00 ч. 

15.50-16.25 ч. 

„Творим и се 

забавляваме“ 

Ив. Костова 



Коледна магия. естетически вкус 

и творческо  

мислене. 

Развитие на 

креативните 

възможности . 

 

16.35-17.10 ч. 

14. Коледни 

празници - 

драматизация 

Формиране на 

умения за 

разпознаване. 

13.00 - 14.00 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Музика и 

театър“ 

П. Йончева 

15. Изработване на 

коледна украса 

 

Изграждане на 

естетически усет 

към красивото. 

Развитие на 

креативните 

възможности в 

учениците. 

11.50-12.50 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Конструиране 

и моделиране“ 

Б. Александрова 

16. Бъдни вечер и 

Коледа  

Запознаване с 

традиции, 

обичаи и 

празнична храна. 

11.50-12.50 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Традиции, 

празници и 

обичаи“ 

Н. Недкова 

V. м. януари 2025 г. 

17. Не изхвърляйте 

ролките от 

тоалетна хартия! 

Преобразете ги! 

Развиване на 

въображението, 

творческия 

потенциал и 

индивидуалните 

умения. 

13.00 - 14.00 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Творим и се 

забавляваме“ 

Ив. Костова 

18. Ритмичен 

съпровод 

Импровизиране 

под съпровод на 

познати песни с 

детски 

музикални 

инструменти. 

13.00 - 14.00 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Музика и 

театър“ 

П. Йончева 

19. Моделиране на 

театрален салон. 

Познавателна 

игра - 

„Театрален 

салон“ 

 

Развиване на 

умения 

подпомагащи 

успешното 

социално 

включване чрез 

разиграване на 

реални 

ситуации. 

 

11.50-12.50 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Конструиране 

и моделиране“ 

Б. Александрова 

20. Седянка – зимни 

занимания 

Запознаване чрез 

етнографски 

филм, снимки, 

информационни 

материали с  

вещи от 

миналото. 

11.50-12.50 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Традиции, 

празници и 

обичаи“ 

Н. Недкова 

VI. м. февруари 2025 г. 



21. Колаж от 

ръчички. 

Отпечатъци с 

ръце. 

Стимулиране и 

развиване на 

въображението, 

активизиране на 

мисленето и 

уменията 

13.00 - 14.00 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Творим и се 

забавляваме“ 

Ив. Костова 

22. Музика и 

движение 

Изпълняване на 

свободни 

танцувални 

движения при 

звучене на 

подходяща 

музика. 

13.00 - 14.00 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Музика и 

театър“ 

П. Йончева 

23. Конструиране на 

автомобили. 

Познавателна 

игра - 

„Шареният 

автомобил“ 

 

Развиване на 

умения за 

социално 

включване чрез 

разиграване на 

реални ситуации. 

11.50-12.50 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Конструиране 

и моделиране“ 

Б. Александрова 

24. Маскарадни 

игри – кукери, 

бабугери и др. 

Запознаване чрез 

етнографски 

филм, снимки, 

информационни 

материали с  

българските 

обичаи. 

11.50-12.50 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Традиции, 

празници и 

обичаи“ 

Н. Недкова 

VII. м. март 2025 г. 

25. Пролетни цветя  и 

колажи от хартия 

 

Изграждане на 

естетически усет 

към красивото. 

Развитие на 

креативните 

възможности. 

13.00 - 14.00 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Творим и се 

забавляваме“ 

Ив. Костова 

26. Любими герои от 

детски приказки 

Разпознаване на 

герои от 

различни 

произведения 

13.00 - 14.00 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Музика и 

театър“ 

П. Йончева 

27. Моделиране на 

пролетна 

градина -  

„Първа пролет“ 

 

Изграждане на 

естетически усет 

към красивото. 

Развитие на 

креативните 

възможности в 

учениците. 

 

11.50-12.50 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Конструиране 

и моделиране“ 

Б. Александрова 

28. Пролетни 

празници и 

обичаи 

Формиране на 

любознателност 

към българските 

традиции и 

обичаи. 

11.50-12.50 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Традиции, 

празници и 

обичай“ 

Н. Недкова   

VIII. м. април 2025 г. 

29. Великденски 

творчески 

Изграждане на 

естетически усет 

13.00 - 14.00 ч. 

15.50-16.25 ч. 

„Творим и се 

забавляваме“ 

Ив. Костова 



сръчковци към красивото. 

Развитие на 

креативните 

възможности и 

работа с 

различни 

материали 

16.35-17.10 ч. 

30. Пролетни 

празници 

Формиране на 

умения за 

разпознаване. 

13.00 - 14.00 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Музика и 

театър“ 

П. Йончева 

31. Изработване на 

великденска 

украса 

Изграждане на 

естетически усет 

към красивото. 

Развитие на 

креативните 

възможности в 

учениците. 

 

11.50-12.50 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Конструиране 

и моделиране“ 

Б. Александрова 

32. Пролетни 

празници и 

обичаи 

Формиране на 

любознателност 

към българските 

традиции и 

обичаи. 

11.50-12.50 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Традиции, 

празници и 

обичай“ 

Н. Недкова 

IX. м. май 2025 г. 

33. Млади 

дизайнери 

Развиване на 

сръчност и 

умения за работа 

с различни 

материали, 

добър 

естетически 

вкус, творческо 

самочувствие и 

фантазия. 

 

13.00 - 14.00 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Творим и се 

забавляваме“ 

Ив. Костова 

34. Празник на 

книжките 

Възприемане на 

емоционалното 

съдържание 

13.00 - 14.00 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Музика и 

театър“ 

П. Йончева 

35. Изработване на 

забавни букви – 

„Веселите 

букви“ 

Формиране на 

умения за 

подобряване на 

четивната 

техника чрез 

забавни игри. 

11.50-12.50 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Конструиране 

и моделиране“ 

Б. Александрова 

36. Народните песни 

– спътник на 

делника 

Изграждане на 

естетически усет 

към красивото. 

11.50-12.50 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Традиции, 

празници и 

обичай“ 

Н. Недкова 

X. м. юни 2025 г. 

37. „Децата и 

морето“ - 

изложба 

 

Изграждане на 

естетически усет 

към красивото. 

11.50-12.50 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Конструиране 

и моделиране“ 

Б. Александрова 



 

4.4. Дейности за здравно образование и екология: 

 провеждане на здравни беседи; 

 организиране на ролеви игри; 

 изработване на постери; 

 представяне на образователни филми и презентации.  

 

38. Игрите на 

нашите баби 

Развитие на 

креативните 

възможности. 

11.50-12.50 ч. 

15.50-16.25 ч. 

16.35-17.10 ч. 

„Традиции, 

празници и 

обичай“ 

Н. Недкова 

№ Дейност Цел Група Време 
Учител занимания 

по интереси 

1. Хигиена и здраве - 

беседа 

формиране на 

личностни умения 

І–IV – 1 

І–ІV – 2 

І–ІV – 3 

м. октомври 

2024 г. 

Учители по график 

П. Йончева 

И. Костова 

 

2.  Дневен режим - беседа формиране на 

личностни умения 

І–IV – 1 

І–ІV – 2 

І–ІV – 3 

м. ноември 

2024 г. 

Учители по график 

П. Йончева 

И. Костова 

3. Аз и моето тяло  - 

ролеви игри  

 

формиране на 

личностни умения 

І–IV – 1 

І–ІV – 2 

І–ІV – 3 

м. декември 

2024 г. 
Учители по график 

П. Йончева 

И. Костова 

4. Здравословно хранене 

-  образователни игри 

формиране на 

умения за 

здравословно 

хранене 

І–IV – 1 

І–ІV – 2 

І–ІV – 3 

м. януари 

2025 г. 

Учители по график 

П. Йончева 

И. Костова 

5. Моят роден край – 

изработване на постер 

формиране на 

патриотично 

възпитание 

І–IV – 1 

І–ІV – 2 

І–ІV – 3 

м. април 2025 

г. 
Учители по график 

П. Йончева 

И. Костова 

6. Разделно събиране на 

отпадъци – ролева 

игра 

формиране на 

навици за 

опазване на 

околната среда 

І–IV – 1 

І–ІV – 2 

І–ІV – 3 

м. май  

2025 г. 

Учители по график 

П. Йончева 

И. Костова 

7. Как да  се храним 

здравословно – 

презентация, 

видеофилми 

формиране на 

умения за 

здравословно 

хранене 

VI–VIII –  4 

V–IX –  5 

м. октомври 

2024 г. 

Б. Александрова 

Н. Недкова  

 

8. Правилата на здравето 

– изработване на 

постер 

формиране на 

умения за 

здравословно 

хранене 

VI–VIII –  4 

V–IX –  5 

м. ноември 

2024 г. 
Б. Александрова 

Н. Недкова  

 

9. Разделно събиране на 

отпадъци – ролева 

игра 

формиране на 

навици за 

опазване на 

околната среда 

VI–VIII –  4 

V–IX –  5 

м. декември 

2024 г. 
Б. Александрова 

Н. Недкова  

 

10. Околна среда и здраве 

- беседа 

формиране на 

умения за 

здравословно 

хранене 

VI–VIII –  4 

V–IX –  5 

м. януари 

2025 г. 
Б. Александрова 

Н. Недкова  

 

11. Екология в действие -  

ролева игра 

формиране на 

навици за 

опазване на 

околната среда 

VI–VIII –  4 

V–IX –  5 

м. февруари 

2025г. 

Б. Александрова 

Н. Недкова  

 



 

4.5. Съвместна работа с родителите 

 запознаване на родителите с дневното разписание; 

 съвместен контрол по отношение успеваемостта и поведението на учениците в 

групите за занимания по интереси; 

 провеждане на регулярни родителски срещи; 

 консултации с ученици: 

– насочване и съдействане за провеждане на индивидуални и групови консултации на 

учениците с педагогическите специалисти; 

– използване на консултациите като метод за указание, предупреждение, упътване и 

подпомагане; 

- взаимодействие в процеса на работа, с оглед засилване на самостоятелността на 

учениците. 

12. Рационално 

използване на 

прясната вода – 

образователен 

видеофилм 

формиране на 

навици за 

опазване на 

околната среда 

VI–VIII –  4 

V–IX –  5 

м. март  2025 

г. 

Б. Александрова 

Н. Недкова  

 

13. Опасни отпадъци - 

образователен 

видеофилм 

 

формиране на 

навици за 

опазване на 

околната среда 

VI–VIII –  4 

V–IX –  5 

м. април  2025 

г. 

Б. Александрова 

Н. Недкова  

 

14. Защо е важно да 

спортуваме -  беседа 

формиране на 

умения за 

здравословен 

начин на живот 

VI–VIII –  4 

V–IX –  5 

м. май  2025 г. Б. Александрова 

Н. Недкова  

 

№ Дейност Цел Група Време 

Учител 

занимания по 

интереси 

1. Актуализиране на 

информацията 

необходима за 

попълване на учебната 

документация 

събиране на 

данни и 

опознаване с 

родителите 

І–IV – 1 

І–ІV – 2 

І–ІV – 3 

VI–VIII –  4 

V–IX –  5 

м. септември 

2024 г. 

Учители по график 

П. Йончева 

И. Костова 

Б. Александрова 

Н. Недкова  

 

2. Запознаване на 

родителите с дневното 

разписание  

формиране и 

спазване на 

правилата в 

центъра 

І–IV – 1 

І–ІV – 2 

І–ІV – 3 

VI–VIII –  4 

V–IX –  5 

 

 

 

 

м. септември 

2024 г. 

Учители по график 

П. Йончева 

И. Костова 

Б. Александрова 

Н. Недкова  

 

3. Информиране за 

индивидуалното 

развитие и напредъка 

на всеки ученик 

формиране 

на знания, 

умения и 

отношения за 

личностно 

развитие  

І–IV – 1 

І–ІV – 2 

І–ІV – 3 

VI–VIII –  4 

V–IX –  5 

м. септември 

2024 г. – 

м. юни 2025 

г. 

Учители по график 

П. Йончева 

И. Костова 

Б. Александрова 

Н. Недкова  

 



 

 

5. Допълнителни дейности на учителите в групите за занимания по интереси: 

- подготвителна работа за часовете за занимания за развитие на познавателната дейност 

умения за учебен труд – осигуряване на необходимите материали за часовете по 

самоподготовка – тестове, задачи, пособия, материали, дидактическа и учебна литература 

и други, включително и консултации с ръководителите на паралелки; 

- подготовка на литература, материали, пособия и инструментариум за провеждане на 

часовете за дейности по интереси; 

- попълване  на задължителната документация; 

- участие в провеждането на педагогически съвети, работни групи, оперативки и др.; 

- осъществяване на връзка и взаимодействие с родителите/настойниците; 

- участие в родителски срещи и заседания на Училищното настоятелство; 

- планиране, организиране и провеждане на квалификационно-методическа дейност в 

центъра, свързана с образователния процес извън задължителните учебни часове; 

- участие в организирани квалификационни дейности и програми за повишаване на 

квалификацията; 

- оказване на методическа помощ  и консултации на новопостъпили учители в групите 

за занимания по интереси; 

- участие в регламентирани седмични/месечни мероприятия организирани в ЦСОП; 

- координиране обмяната на добри практики между учителите в групите за занимания по 

интереси; 

- участие в дейности по разработване на проекти по програми и/или дейности по 

реализирането им; 

- участие в организирането и провеждането на подходящи дейности за популяризиране, 

ефективните практики, предизвикателствата и др. 

 

6. Изисквания към дейностите, извършвани в групите за занимания по интереси: 

6.1. Обяд и организиран отдих и физическа активност 

 Намаляване на учениците от умственото напрежение и осъществяване на плавен 

преход към дейностите в занимания по интереси/занимания за развитие на 

познавателната дейност/умения за учебен труд. 

 Провеждане в кабинета по готварство, физкултурните салони, кабинет по 

информационни технологии и спортните площадки. 

6.2. Занимания за развитие на познавателната дейност/умения за учебен труд  

6.2.1. Цели: 

 да допринасят за правилното и трайно усвояване на учебния материал; 

 да съдействат за формиране на навици за самостоятелно учене с разбиране; 

 да се стимулира и мотивира любознателността; 

 усъвършенстване на уменията за общуване и толерантност.  

6.2.2 Дидактически изисквания при провеждането на часовете по занимания за развитие 

на познавателната дейност/умения за учебен труд:   

 преглед на преподадения учебен материал и необходимите понятия; 

 учене по едно и също време при строго спазване на моменти за почивка; 

 степенуване по трудност на учебните предмети, включени в за занимания за 

развитие на познавателната дейност/умения за учебен труд; 

 усвояване и затвърдяване на учебното съдържание с разбиране; 

 стремеж към самостоятелно преодоляване на трудности и предизвикателства; 

4. Провеждане на 

регулярни родителски 

срещи 

 

информиране 

на 

родителите 

І–IV – 1 

І–ІV – 2 

І–ІV – 3 

VI–VIII –  4 

V–IX –  5 

 

м. септември 

2024 г. –  

м. юни 2025 

г. 

Учители по график 

П. Йончева 

И. Костова 

Б. Александрова 

Н. Недкова  

 



 старателно и коректно написване на домашните работи и трайно усвояване на 

учебното съдържание. 

6.3. Занимания по интереси – ателиета  по интереси, музикални занимания, спортни 

занимания, дейности за развитие на социалните умения 

6.3.1. Цели: 

 използване на разнообразен набор от достъпни и забавни дейности; 

 предотвратяване на преумората; 

 развиване и обогатяване на детското мислене; 

 придобиване на полезни и нови знания или за интерпретиране и прилагане в 

практиката на вече получени и затвърдени знания. 

6.3.2. Заниманията по интереси се планират съобразно проучване интересите на учениците 

и възможностите на ЦСОП  и включват:  

 дидактически игри; 

 спортни игри; 

 запознаване с различни и достъпно обяснени български обичаи, традиции и 

празници; 

 четене на допълнителна литература и самостоятелно общуване с книгата; 

 посещение на детски спектакли, изложби и концерти; 

 слушане на музикални произведения; 

 игри по избор на учениците (домино, шах, лего игри и други); 

 изготвяне на подходяща украса за празниците; 

 лично творчество. 

 

7. Изисквания към учителите за работа в групите за занимания по интереси: 

7.1. При провеждане на дейностите от преподавателската работа, пряко свързани с 

учениците, учителите опазват здравето и живота на учениците и  съблюдават спазването на 

здравно – хигиенните норми и изисквания. 

7.2. Учителите на групи осъществяват непрекъснат контрол над учениците от групата от 

началото до края на учебните занятия по разписанието за деня и предаването на  учениците 

на родителите/настойниците. 

7.3. С оглед повишаване ефективността на занимания за развитие на познавателната 

дейност/умения за учебен труд учителят в групата поддържа добра комуникация с 

ръководителите на паралелки, непрекъснат обмен на информация и еднакви педагогически 

изисквания, обсъжда с колеги индивидуалните постижения и затруднения на учениците. 

7.4. Учителите на групи осъществяват комуникация с родителите и ги информират за 

индивидуалното развитие и напредъка на всеки ученик. 

7.5. При провеждане на занятията, с оглед повишаване на качеството на обучението 

учителите на групи за занимания по интереси: 

– използват педагогически методи и подходи, съобразени със спецификата на групата и 

развитието на учениците, които да подпомогнат успеваемостта на учениците; 

– създават организация, която включва прилагане на иновативни педагогически методи, 

групова работа, индивидуален подход, работа в малки групи, упражнения, свързани с 

развиване на логическото мислене на учениците, на паметта и въображението; 

– извършват вътрешно оценяване на постиженията в занимания за развитие на 

познавателната дейност/умения за учебен труд/самоподготовка на учениците и техния 

напредък; 

– участват в квалификационни форми, допринасящи за ефективността на работата в 

групите за занимания по интереси. 

7.7. За да осъществяват ефективно дейностите в групите, учителите трябва да притежават 

необходимите компетентности, познания и умения да: 

– организират, направляват и контролират ефективно образователния процес; 

– създават позитивна възпитателна и учебна среда; 

– насърчават, подпомагат и мотивират учениците за самостоятелна работа. 

 



8. Административни изисквания към Програма за обучението и дейностите за 

подкрепа за личностно развитие на учениците осъществявани в рамките на цял ден  

Дейностите за обучението и дейностите за подкрепа за личностно развитие на учениците 

осъществявани в рамките на цял ден се вписват в следната училищна документация: 

 Списък-образец №3; 

 Годишен план за дейността на центъра; 

 Книгата с протоколи от заседания на Педагогическия съвет; 

 Дневник на групата за занимания по интереси; 

 Одобрява се от директора на Центъра в срок до 15 септември на всяка календарна 

година. 

 Разглежда се и се приема с решение на Педагогическия съвет. 

 Отворена е за допълнения, подобрения и изменения. 

 

III. Очаквани резултати: 

1. Повишаване качеството на обучението и на терапевтичните и рехабилитационните 

дейности. 

2. Развитие на творческите способности на учениците и участие им в различни 

регионални и национални състезания, конкурси, изложби и други изяви. 

3. Засилване интереса от страна на ученици и родители към дейностите в групите 

 


